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Организационный период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Линейка или церемония открытия смены. Торжественный старт 

смены, образец отношения к государственным символам. Кліочевые 

категории: Родина, Россия, малая Родина, дом. Блок о культуре и истории 

России. Вынос Государственного флага Российской Федерации. Исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации. Приветственное слово 

представителей администрации. Блок о содержании программы смены, 

игровой модели. Творческие номера с участием педагогического состава и 

детей. Включение регионального компонента через музыкальное 

сопровождение, перечисление населенных пунктов — малой Родины детей. 

Возможно включение традиции и ритуалов детского лагеря, в том числе, 

передача ключа от Города начальников детского лагеря представителю 

детской Мэрии (в соответствии с игровой моделью) и (или) пожеланий от 

участников предыдущих смен и другое.  

Хозяйственный сбор детского лагеря. Формирование правил 

безопасного поведения. Демонстрация ценности труда. Общий сбор детского 

лагеря. Знакомство с территорией. Знакомство с сотрудниками. Знакомство с 

правилами и традициями. Подведение итогов: договоренность о правилах 

совместной жизни в детском лагере, которая может быть закреплена в виде 

свода на отрядных уголках. 

Содержание блоков выстраивается исходя из особенностей 

деятельности в условиях той или иной формы детского лагеря.  

Презентация программы смены или введение в игровую модель 

смены. Знакомство с идеей программы, игровых маршрутом. Представление 

объединений по интересам (дополнительное образование) в игровом 

контексте. Старт сюжета (задания для отрядов, появление героев/персонажей). 

Итог: понимание детьми- участниками смен плана смены, своих возможностей 

и перспектив в рамках смены. Интерактивный формат, отличающийся от 

классно-урочной системы. 
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Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и 

безопасности. Для детей младшего школьного возраста возможны варианты 

создания свода правил в виде рисунков, для детей среднего и старшего 

школьного возраста — варианты комиксов, создание коротких видеороликов 

(инструкций). Ведение журнала инструктажей, включение необходимых 

инструкций исходя из специфики формы организации отдыха детей и их 

оздоровления. 

Игры на знакомство, командообразование, выявление лидеров. 

Выбор игр соотносится с формированием уважительного отношения к 

личности ребенка и формированию у него базовых ценностей российского 

общества, способствует развитию коммуникации и созданию комфортной 

эмоционально-психологической атмосферы в отряде. 

Условия проведения игр могут видоизменяться, включая элементы 

веревочного курса или подвижных форм деятельности, в зависимости от 

условий и специфики детского лагеря. 

Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, 

отражающее смысловые основы содержания программы смены, соотносимое 

с традиционными российскими духовно-нравственными ценностями. Выборы 

представителей органов самоуправления, включая общелагерный уровень и 

отрядный. Постановка общей цели и договоренность о правилах совместной 

жизни и деятельности. 

Огонек знакомства. Традиции огонька. Уважение к личности. 

Формирование ценности человека, команды и дружбы. Рассказ о себе: 

интересы, ожидания от смены. Доверительный диалог в тематике смены. 

Традиции и правила отрядного огонька. Для пришкольных детских лагерей 

возможен формат твориеского вечера с представлением визитных карточек 

участников или команды. 
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Основной период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации. 

Ключевая задача: формирование уважительного отношения и чувства 

сопричастности к государственным символам. Право поднять 

Государственный флаг предоставляется одному из участников смены, 

оглашаются его успехи или достижения. Исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. Эмоциональный старт дня. Возможно 

привлечение к организации события представителей дежурного по территории 

или столовой, объединение взрослых и детей. Данная форма может быть 

реализована ежедневно. 

Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. 

Демонстрация позитивного личного примера со стороны вожатско- 

педагогического коллектива. 

Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного 

пребывания на территории детского лагеря. 

Тематические дни и мероприятия в соответствии с 

государственными и профессиональными праздниками, а также 

памятными днями. 

Тематические события должны учитывать региональный компонент. 

Перечень праздников может быть дополнен праздниками и памятными 

событиями конкретного субъекта Российской Федерации. 

Тематические дни: День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. 

Линейка или церемония старта дня. Военно-спортивные игры (в том 

числе «Зарничка», «Зарница», «Орленок»). Просветительский проект «Без 

срока давности». Конкурс-смотр строя и песни. Литературно-музыкальные 

постановки (в том числе в форме концерта вожатых). Кинопросмотры. Часы 

мужества. Знакомство с героями Всероссийской общественно-

государственной инициативы. Завершение дня на позитивном эмоциональном 

фоне. 
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Тематические дни: День Единства или День России, или День 

культуры России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. Торжественная 

линейка или церемония старта дня. Конкурсы на знание родного языка 

(включая языки народов России). Тематические отрядные дела. Фестиваль 

дворовых игр или игр народов России. Литературно-музыкальные постановки. 

Театральные постановки. Творческие и вдохновляющие встречи. 

Кинопросмотр. Выставки изобразительного искусства. 

Тематические дни: День Семьи. Ценность семьи, Родины. 

Тематический старт дня. Активности для детей и родителей (законных 

представителей). 

Кинопросмотры. Диалоги о ценностях и семейных традициях. 

Фотовыставки. Встречи с династиями сотрудников организации отдыха детей 

и их оздоровления. 

Тематические дни: День Здоровья и Спорта. Ценность жизни, 

здоровья. Тематический старт дня. Спортивные соревнования 

(индивидуальные и командные). Отрядные дела о героях отечественного 

спорта. Творческие встречи со спортсменами субъекта Российской 

Федерации. 

Тематические дни: День Безопасности. Ценность жизни, сохранение 

здоровья, здоровый образ жизни. Тематический старт дня. Практические 

занятия с детьми по правилам безопасного поведения на дорогах, в транспорте, 

на объектах транспортной инфраструктуры, природе, водных объектах, в быту 

и социуме. Информационно-пропагандистские мероприятия, направленные на 

формирование и поддержку навыков здорового образа жизни. Тематические 

открытые уроки, конкурсы н а  з н а н и е  п р а в и л  д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я .  

Практические з а н я т и я  по оказанию первой помощи. Мероприятия, 

направленные на формирование цифровой грамотности несовершеннолетних. 

Тематические дни: День Профессий. Ценность развития, Родины. 

Тематический старт дня. Творческие встречи и мастер-классы от сотрудников 

детского лагеря. Профессиональные пробы. Ярмарка профессий. Конкурсы 
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мастерства. Встречи с представителями профессиональных образовательных 

организаций и организаций высшего образования, представителями 

предприятий (в экскурсионном формате при наличии возможностей). 

Тематические дни: День Общероссийского общественно- 

государственного движения детей и молодежи (далее — Движение Первых). 

Ценность дружбы, развития, единства, страны. Тематический старт дня. 

Знакомство с миссией, ценностями, ключевыми направлениями и проектами 

Движения Первых. Мероприятия современных, интересных детям форматов: 

игры, проектные сессии, коллективно-творческое дело, классные встречи. 

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. 

Деятельность раскрывает ценности, обозначенные федеральной программой 

воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления: 

здоровье, безопасность, творчество, развитие. Организация работы 

происходит как на общелагерном уровне (представители каждого отряда), 

так и дополняется отрядным уровнем в связке с игровой моделью смены.  

Интеграция с игровой моделью, в том числе включая выбор формы и 

наименований объединений. 

Занятия секций, студий и кружков. Культура и история России. 

Научные достижения и открытия. Спортивная гордость страны. Непрерывная 

система дополнительного образования детей (связь с объединениями, которые 

дети посещают в дополнении к учебному процессу в учебное время). 

Тематические конкурсы и соревнования. Расширение спектра 

возможностей для развития способностей детей, демонстрации талантов и 

проявления инициативы (при реализации конкурсов и соревнований детско- 

вожатской творческой группой). Применение принципов справедливости, 

открытости непредвзятости. 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Утренний информационный сбор отряда.  

  Эмоциональный и информативный старт дня, который позволяет 

каждому ребенку увидеть и понять свой собственный маршрут в рамках дня, 
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составить цели и план по их исполнению. Распределение поручений. 

Определение цели отряда на день. Исполнение песни отряда. 

Вечерний сбор отряда. Подведение итогов и анализ деятельности в 

течения дня, заполнение экрана настроения, экрана участия, обращение к 

отрядному уголку. Формирование у ребенка навыков самоанализа, уважения к 

мнению других людей. Ключевая задача для вожатого или педагога: 

диагностика результатов и воспитательного эффекта программы смены, 

формирование напарническим составом предложений по корректировке 

программы при необходимости. 

Огонек середины смены. Снятия эмоционального напряжения (пик 

«привыкания»), мотивация на вторую половину смены, 

предварительные итоги и успехи каждого в отряде. Возможен формат 

«Расскажи мне обо мне» и другие. Для детских лагерей дневного пребывания 

возможен формат интерактивного театра или эссе или рассказов друг о друге 

с целью демонстрации сильных сторон и талантов друг друга, благодарности. 

Тематические огоньки/беседы. Обсуждение нравственных вопросов, 

усиление воспитательного эффекта и закрепление личного принятия 

общечеловеческих ценностей. 

Итоговый период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

 

Линейка или церемония закрытия смены. Торжественное подведение 

итогов, демонстрация лучшего опыта, который получили участники смены. 

Определение перспектив и новых целей. Вынос Государственного флага 

Российской Федерации. Содержательное подведение итогов. Награждение 

отрядное, индивидуальное, включая сотрудников. Обеспечение 

торжественности формы работы: общий сбор, музыкальное и визуальное 

сопровождение. 

Презентация результатов деятельности кружков или секций. 

Культурное и научное наследие мира и страны. Имена, прославившие Россию. 
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Великие мастера.  Творчество и  м а с т е р с т в о .  Возможен ф о р м а т  

я р м а р к и , в ы с т а в к и , фестиваля. Приветствуется включение 

руководителей научных, творческих, спортивных объединений. 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Итоговый сбор отряда. Закрепление ценности команды и дружбы. 

Помощь каждому участнику смены увидеть свой рост и позитивные 

изменения. Презентация представителями органов самоуправления 

результатов деятельности. Подведение итогов достижения общей цели и 

выполнения правил совместной жизни и деятельности. Связь с 

организационным сбором отряда, опора на отрядный уголок. Награждение 

и поощрение каждого участника отряда. 

Прощальный огонек. Определение каждым ребенком ценного 

опыта, полученного в смене. Благодарность команде. Определение 

перспектив дальнейшего развития. Для пришкольных детских лагерей 

возможен формат эмоциональной творческой встречи в новом для 

участников смены месте. 

План-сетка 

1 смена 

 
1 день 

03.06.2026 

«День безопасности» 

2 день 

04.06.2026 

«Открытие смены» 

3 день 

05.06.2026 

«День первых» 

1. Встреча участников 

смены 

2. Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Твое 

здоровье – здоровье нации. 

Мой вес и рост»  

4. Игровая программа 

«Будем знакомы!» 

5. Оформление отрядных 

комнат, выбор актива 

6.Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Признаки 

солнечного удара»; 

4 Открытие смены 

«Здравствуй, лагерь!»; 

5. Конкурс рисунков на 

асфальте «встреча с Чудо 

цветком»; 

6.Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Вода наш 

друг или враг» 

4. Игра «Экологическое 

лото»; 
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7. Итоги дня, рефлексия 7.Старт областного 

конкурса «Добро 

пожаловать!»; 

8. Итоги дня, рефлексия 

5.Экологические забеги,  

6. Тренинг - игра «В кругу 

друзей» (профилактика 

ПАВ) 

спортивные соревнования; 

6. Квест «Что я знаю малой 

родине?»; 

7. Акция движения первых 

«День эколога»; 

8. Орлятский урок 

«Орленок-эколог»; 

9.Игры на свежем воздухе - 

«Игры народов России»; 

10. Итоги дня, рефлексия 

4 день 

08.06.2026 

«День русской культуры» 

5 день 

09.06.2026 

«День здоровья и спорта» 

6 день 

10.06.2026 

«День культуры народов 

Кавказа» 

1.Встреча участников смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Чем опасен 

электрический ток»; 

4. Интеллектуально-

развлекательная игра 

"Путешествие по русским 

сказкам", в рамках 

Фестиваля национальных 

культур 

5. Игры на свежем воздухе -  

«Русские народные игры»; 

6. Творческая мастерская 

«Русский сувенир» (роспись 

матрешек из бумаги, лепка 

из соленого теста) 

7.Видио-газета «Живые 

портреты» в рамках 

областного конкурса 

«Симвалы региона» 

8. Итоги дня, рефлексия 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Чистота -

залог здоровья»; 

4.Викторина «Если хочешь 

быть здоров»; 

5.Конкурсная программа 

«Здорово жить!»; 

6. Орлятский урок 

«Орленок спортсмен»; 

7. Акция движения первых 

«Всемирный день бега»; 

8.Спортивно-игровая 

программа «В здоровом 

теле-здоровый дух!»; 

8. Интерактивная игра 

«Права, обязанности и 

ответственность 

подростков» (профилактика 

правонарушений и 

преступлений); 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Укусы 

насекомых»; 

4. Фестиваль «Кавказское 

долголетие» (викторина о 

природе гор, лекарственных 

травах и кавказской кухне)» 

5. Игра-шоу «Здоровые 

дети – здоровая планета» в 

т. ч. «ГОВ». (Профилактика 

ПАВ) 
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9. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

10. Итоги дня, рефлексия 

6. Игры на свежем воздухе -  

«Игры  народов России»; 

7.Мини-постановки 

«Сказки народов Кавказа» в 

рамках Фестиваля 

национальных культур; 

8. Беседа-диалог «Закон на 

нашей стороне» 

(профилактика 

правонарушений и 

преступлений); 

9. Итоги дня, рефлексия 

7 день 

11.06.2026 

«День России» 

8 день 

15.06.2026 

«День культуры тюрских 

народов» 

9 день 

16.06.2026 

«День культуры народов 

Севера, Сибири и 

Дальнего Востока» 

1.Встреча участников смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Чтоб огонь 

не причинял вреда»; 

4.Квест-игра «Знаешь ли ты 

Россию»?»; 

5. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

6. Просмотр и обсуждение 

фильмов овойне; 

7.Виртуальное 

путешествие «Тюмень-

Победитель» в рамках 

информационно 

просветительского 

проекта  «Мы – потомки 

героев!»; 

8. Итоги дня, рефлексия 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Осторожно, 

клещ!»; 

4.Просмотр фильмов о 

тюрских народах.  

5. Информационный час «У 

опасной черты» 

(профилактика алкоголя, 

табакокурения и 

наркомании); 

6. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

7. Выставка творческих 

работ тюрского народа; 

8. Итоги дня, рефлексия 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Правила 

соблюдать беду миновать» 

(профилактика ПДД); 

4. Интеллектуальная 

викторина «Загадки 

Востока» 

5. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

6.Выставка творческих 

поделок «В мире шахмат», 

в рамках областного 
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конкурса «Удивительные 

шахматы» 

7. Итоги дня 

 

10 день 

17.06.2026 

«День профессий» 

11 день 

18.06.2026 

«День культуры 

малочисленных народов 

России» 

12 день 

19.06.2026 

«День семьи» 

1.Встреча участников смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Защити себя 

сам»; 

4. выставка поделок из 

природного материала 

«Предметы быта народов 

России»; 

5. Профессиональное 

ориентирование «Моя 

будущая профессия»; 

5. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

6. Беседа «Выбор за тобой» 

(профилактика правил 

дорожного движения) 

(профилактика 

безопасности 

жизнедеятельности); 

7.фестиваль «Шоу 

профессий» 

8. Итоги дня, рефлексия 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Интернет: 

польза или вред»; 

4. Интерактивная 

программа «Страна под 

названием Детство»; 

5.Игровая программа 

«Давайте дружить» 

(профилактика 

экстремизма); 

6. Игровая программа 

«Вместе мы сила!»; 

7. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

8. Итоги дня, рефлексия 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности, 

4. Подвижная игра «Я, ты, 

он, она - мы дружная 

семья». 

5.Игровая программа 

«Ромашек белый хоровод» 

6. Тематический час «Как 

хорошо, что есть семья» 

(профилактика жестокого 

обращения); 

7. Игры на свежем воздухе 

-  «Игры народов России» 

в рамках физкультурно-

оздоровительного 

комплекса «Готов к труду 

и обороне» 

8. Итоги дня, рефлексия 

13 день 

22.06.2026 

«День памяти и скорби» 

 

14 день 

23.06.2026 

«День находок» 

 

15 день 

24.06.2026 

«День закрытия города 

добрых сердец» 
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1.Встреча участников смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Правила 

поведения при ЧС, в том 

числе на воде»; 

4.Вахта памяти. Митинг у 

обелиска. Возложение 

цветов; 

5.Конкурс рисунков на 

асфальте «Мы помним…», в 

рамках проекта «Без срока 

давности»; 

6.Просмотр и обсуждение 

фильмов о войне; 

7. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России»; 

8.. Итоги дня 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Правила 

поведения на природе»; 

4.Игровая программа 

«Сказочный мир» 

5. Психологическое занятие 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо» в т. ч. «ГОВ». 

(профилактика ПАВ); 

6.Спортивная игра 

«Сундучок здоровья» в 

рамках физкультурно-

оздоровительного 

комплекса «Готов к труду 

и обороне» 

7.Акция Движения Первых 

«День друзей» 

8.Орлятский урок «Орленок 

-лидер» 

9. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

10. Итоги дня, рефлексия 

 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Проведи 

лето с пользой», медосмотр; 

4. Праздник закрытия 

смены «Волшебный 

карнавал»; 

5. Игра Всё о смене, всё о 

себе» (написание 

пожеланий)         

6. Игры на свежем воздухе - 

«Игры народов России»; 

7. Итоги дня 

 

 

План-сетка 

2 смена 

 

 
1 день 

29.06.2026 

«День безопасности» 

2 день 

30.06.2026 

«Открытие смены» 

3 день 

01.07.2026 

«День природы» 

1. Встреча участников 

смены 

2. Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Твое 

здоровье – здоровье нации. 

Мой вес и рост»  

4. Игровая программа 

«Будем знакомы!» 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье 

в движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Признаки 

солнечного удара»; 

4 Открытие смены 

«Здравствуй, лагерь!»; 

5. Конкурс рисунков на 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Вода наш 

друг или враг» 

4. Игра «Экологическое 

лото»; 

5.Экологические забеги,  



13 
 

5. Оформление отрядных 

комнат, выбор актива 

6.Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

7. Итоги дня, рефлексия  

асфальте «встреча с Чудо 

цветком»; 

6.Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

7.Старт областного 

конкурса «Добро 

пожаловать!»; 

8. Итоги дня, рефлексия  

6. Тренинг - игра «В кругу 

друзей» (профилактика 

ПАВ) 

спортивные соревнования; 

7. Акция движения первых 

«День эколога»; 

8. Орлятский урок 

«Орленок-эколог»; 

9.Игры на свежем воздухе - 

«Игры народов России»; 

10. Итоги дня, рефлексия  

4 день 

02.07.2026 

«День удивительных 

открытий» 

5 день 

03.07.2026 

«День здоровья и спорта» 

6 день 

06.07.2026 

«День памяти» 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Чем опасен 

электрический ток»; 

4. Беседа «Поговорим о 

сокровенном» 

(профилактика 

безопасности 

жизнедеятельности); 

4. Просмотр фильма 

«Цветик-семицветик»; 

5.Конкурс рисунков 

«Национальные костюмы 

народов России»; в рамках 

Фестиваля национальных 

культур; 

6. Игры на свежем воздухе 

-  «Игры народов России» 

в рамках физкультурно-

оздоровительного 

комплекса «Готов к труду 

и обороне» 

7. Итоги дня, рефлексия 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье 

в движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Чистота -

залог здоровья»; 

4. Тренинг «Я и мои 

чувства. Учусь ими 

управлять» (профилактика 

ПАВ) 

5.Спортивно-игровая 

программа «Быть 

здорОвым- здОрово!»; 

6. Орлятский урок 

«Орленок спортсмен»; 

7. Акция движения первых 

«Всемирный день бега»; 

8. Игры на свежем воздухе 

-  «Игры народов России» 

9. Итоги дня, рефлексия 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Укусы 

насекомых»; 

4. Час откровенного 

разговора «Жизнь стоит 

того, чтобы жить!» 

(профилактика жестокого 

обращения); 

5.Посещение школьного 

музея «История начинается 

тут», в рамках проекта «Без 

срока давности»; 

6.Профессиональное 

ориентирование «Все 

профессии нужны!»; 

7. Виртуальная экскурсия 

по абатскому району; 

8. Просмотр и обсуждение 

фильмов о войне; 

9. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

10. Итоги дня, рефлексия 

7 день 

07.07.2026 

«День русской культуры» 

8 день 

08.07.2026 

«День Семьи, любви и 

верности» 

9 день 

09.07.2026 

«День культуры тюрских 

народов» 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье 

в движении»; 

3. Инструктаж по технике 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 
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безопасности «Чтоб огонь 

не причинял вреда»; 

4. Игровая программа 

«Путешествие в страну 

толерантности» 

(профилактика 

экстремизма); 

5. Интеллектуально-

развлекательная игра 

"Путешествие по русским 

сказкам" 

6. Игры на свежем воздухе -  

«Русские народные игры»; 

7. Творческая мастерская 

«Русский сувенир» 

(роспись матрешек из 

бумаги, лепка из соленого 

теста), в рамках Фестиваля 

национальных культур; 

8.Видио-газета «Живые 

портреты» в рамках 

областного конкурса 

«Симвалы региона» 

9. Итоги дня, рефлексия 

 

 

безопасности «Осторожно, 

клещ!»; 

4.Конкурс рисунков «Моя 

семья»; 

5. Игры на свежем воздухе 

-  «Игры народов России»; 

6.Игровая программа 

«Семья: давайте жить 

дружно!»; 

7. Итоги дня, рефлексия 

 

безопасности Правила 

соблюдать беду миновать» 

(профилактика ПДД); 

4. Выставка рисунков на 

асфальте «Я за здоровый 

образ жизни (профилактика 

ПАВ); 

5.Просмотр фильмов о 

тюрских народах.  

6. Информационный час «У 

опасной черты» 

(профилактика алкоголя, 

табакокурения и 

наркомании); 

7. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

8. Выставка творческих 

работ тюрского народа; 

9. Итоги дня, рефлексия 

10 день 

10.07.2026 

«День культуры народов 

Севера, Сибири и 

Дальнего Востока» 

11 день 

13.07.2026 

«День культуры народов 

Кавказа» 

12 день 

14.07.2026 

«День культуры 

малочисленных народов 

России» 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Защити себя 

сам»; 

4. Интеллектуальная 

викторина по традициям  

народов Севера, Сибири и 

Дальнего Востока»; 

5. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

6.Выставка творческих 

поделок «В мире шахмат», 

в рамках областного 

конкурса «Удивительные 

шахматы» 

7. Итоги дня,рефлексия 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье 

в движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности; 

4. Фестиваль «Кавказское 

долголетие» (викторина о 

природе гор, 

лекарственных травах и 

кавказской кухне)» 

5. Игры на свежем воздухе 

-  «Игры  народов России»; 

6.Мини-постановки 

«Сказки народов Кавказа»; 

7. Итоги дня,рефлексия 

 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Интернет: 

польза или вред»; 

4. Интерактивная 

программа «Страна под 

названием Детство»; 

5.Час полезных советов 

«Мои шаги к здоровью» 

(профилактика алкоголя, 

табакокурения и 

наркомании); 

6. Игровая программа 

«Вместе мы сила!»; 

7. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

8. Итоги дня, рефлексия 
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13 день 

15.07.2026 

«День первых 

» 

14 день 

15.07.2026 

«День дружбы» 

15 день 

17.07.2026 

«День закрытия города 

добрых сердец» 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Правила 

поведения на природе»; 

4.Игровая программа 

«Сказочный мир»; 

5.Спортивная игра 

«Сундучок здоровья» в 

рамках физкультурно-

оздоровительного 

комплекса «Готов к труду 

и обороне» 

6.Акция Движения Первых 

«День друзей» 

7.Орлятский урок «Орленок 

-лидер» 

8. Игры на свежем воздухе -  

«Игры народов России» 

9. Итоги дня, рефлексия 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье 

в движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности, 

4.Тренинг «Наша дружба» 

в т. ч. «ГОВ» 

(профилактика ПАВ); 

5.Музыкальный 

калейдоскоп «Музыка 

народов России», в рамках 

Фестиваля национальных 

культур; 

6. Подвижная игра «Я, ты, 

он, она - мы дружная 

семья» в рамках 

физкультурно-

оздоровительного 

комплекса «Готов к 

труду и обороне» 

7. Игры на свежем воздухе 

- «Игры народов России»; 

8. Итоги дня, рефлексия 

 

1.Встреча участников 

смены 

2.Минутка здоровья в 

рамках проекта «Здоровье в 

движении»; 

3. Инструктаж по технике 

безопасности «Проведи 

лето с пользой», медосмотр; 

4. Праздник закрытия 

смены «Волшебный 

карнавал»; 

5. Игра Всё о смене, всё о 

себе» (написание 

пожеланий)         

6. Игры на свежем воздухе - 

«Игры народов России»; 

7. Итоги дня, рефлексия  
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       Приложение  

Организация взаимодействия летнего лагеря с дневным пребыванием 

детей «Солнышко» с социумом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАУ 

«МИДЦ 

Абатского 

района 

ЛЕТНИЙ 

ПРИШКОЛЬНЫЙ 

ЛАГЕРЬ С 

ДНЕВНЫМ 

ПРЕБЫВАНИЕМ 

ДЕТЕЙ 

«СОЛНЫШКО» 

МУЗЕЙ 

Абатского 

района 

Сельская 

библиотека 

с.Партизан 

Партизанский 

сельский дом 

культуры 

ОП №1 МО МВД 

РФ 

«Ишимский» 

МЧС 

Абатского 

района 
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АНКЕТА (на входе)  

Дорогой друг! 

Мы снова вместе! Для того чтобы сделать жизнь в нашем лагере более 

интересной, мы просим тебя ответить на некоторые вопросы: 

− Твои первые впечатления от лагеря? 

− Что ты ждешь от лагеря? 

−  Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной 

и     радостной для всех? 

−  В каких делах ты хочешь участвовать? 

−  Что тебе нравится делать? 

− Хочешь ли ты чему-нибудь научиться или научить других? 

− Кто твои друзья в лагере? 

Пожалуйста закончи предложения (фразы): 

Я пришел в лагерь, потому что ………… 

Я не хочу, чтобы…….. 

Я хочу, чтобы……… 

Я боюсь, что……….  

Пожалуйста, напиши также: 

Имя ……….      Фамилия ……. 

Спасибо! 
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Методика опросника 

Детям дается задание: написать, что, по их мнению, в детском лагере 

(отряде) хорошо и что плохо, или что радует и что огорчает. При этом не 

ставятся ориентирующие вопросы. 

Анализ полученной с помощью этой методики информации позволяет 

увидеть удачные и неудачные дела, характер общения, отношений в лагере, 

настроения, что является показателем жизнедеятельности детского лагеря. 

В нашем детском лагере 

 

Мне понравилось Мне не понравилось 
1 1 

2 2 

И т.д. И т.д. 

 

 

ИГРА В СЛОВА 

 

           Ребята получают карточку с заданием, которое звучит так: «Дорогой 

друг!   Расставь нужные слова в предложении так, чтобы у тебя получился 

портрет твоего отряда» 

         Наш отряд – это _______________ и _______________ люди. Они 

собрались для того, чтобы ___________________ и 

_________________________ провести время и научиться 

____________________________________. Поэтому вместе мы чаще всего 

занимаемся тем, что ___________________________________________. 

    Наш отряд объединяет ________ мальчишек и __________ девчонок. 

   Наши воспитатели помогают нам в  

_______________________________________  и нам вместе с ними 

__________________ и ________________________. 
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Анкета (в конце смены) 

Дорогой друг! 

 

❖ Что ты ожидал(а) от лагеря? 

❖ Что тебе понравилось в лагере? 

❖ Что тебе не понравилось? 

❖ С кем из ребят ты подружился? 

❖ Какие из мероприятий лагеря понравились тебе больше всего? Почему? 

❖ Какие мероприятия ты будешь рад увидеть в лагере в следующую 

смену? 

❖ Было ли скучно в лагере? 

❖ Было ли тебе страшно? 

❖ Жалеешь ли ты о чем-то, что произошло за время пребывания в лагере? 

Очем? 

❖ Что из того, что ты получил(а) в лагере, ты можешь использовать в своей 

повседневной жизни уже сейчас? 

❖ Что бы ты хотел(а) пожелать себе? 

❖ Что бы ты хотел(а) пожелать другим ребятам? 

❖ Что бы ты хотел(а) пожелать педагогам? 

❖ Самое важное событие в лагере? Было или оно? 

❖ Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере? 

Закончи предложения:  

Я рад, что …………………………... 

Мне жаль, что……………………….  

Я надеюсь, что ……………………… 

Твое имя, фамилия ________________________________ 

Спасибо! 
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Анкета-опросник для родителей 

Уважаемые родители! Ответьте, пожалуйста, на вопросы. 

 1. Каковы мотивы посещения Вашим ребенком летнего лагеря с 

дневным пребыванием? 

А) захотел посещать лагерь сам 

Б) желание родителей организовать летнюю занятость ребенка 

В) предложил учитель 

Г) необходимо занять ребенка во время рабочего дня 

2. Что Вы считаете наиболее важным для ребенка во время 

пребывания в лагере? 

А) общение со сверстниками 

Б) полноценное питание 

В) занятия спортом 

Г) развитие интеллектуальных способностей 

3. Какие формы работы лагеря Вы считаете наиболее 

эффективным? 

А) спортивные мероприятия 

Б) творческие конкурсы 

В) интеллектуальные игры, викторины 

Г) свободное общение 

4. Какие личностные качества Вашего ребенка может развить 

лагерь? 

А) чувство товарищества 

Б) терпимое отношение к окружающим 

В) навыки здорового образа жизни 

Г) ловкость, выносливость, силу 

другое ____________________________ 

5. Считаете ли Вы важным обсуждать с ребенком события лагеря? 

А) нет, это не важно 

Б) обязательно, это важно для ребенка 

В) если что-то серьезное произошло 

Г) для этого у ребенка есть друзья 

другое___________________________________ 

 

Спасибо! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


